Troje lekarzy i tomograf

- »Wszystkie badania ogdlne wygladaja normalnie, panie Kline. To
pewnie alergia” — o$wiadczyl lekarz pierwszego kontaktu. Przyjatem te
stowa z ulga. Leczenie tych béléow glowy powinno p6js¢ gltadko. Plan
byt taki: dziesig¢ dni lekéw na zatoki bez recepty plus antybiotyk. Zato-
ki zareagowaly doskonale. Nigdy wczesniej nie oddychato mi si¢ z taka
lekkoscia. Niestety, na bolu gtowy leki nie zrobily zadnego wrazenia.
Jak byt, tak byl.

Leki antyalergiczne nie zadzialaly na bdl glowy. Antybiotyk réwniez
byt wobec niego bezsilny. Tak wiec podczas drugiej wizyty u lekarza
przyjatem inng strategie.

— Czy nie powinni$my zrobi¢ rentgena glowy? — zapytalem.

— Nie. To nie jest konieczne.

- Czy to moze by¢ guz mézgu?

— Nie sadze. To rzadka choroba. Jest pan za mtody na guza mézgu.

- Jasne. Nie mam guza moézgu. — powtoérzytem, spuszczajac glowe.
Siadl mi nastréj. Wiedzialem, ze co$ jest nie tak. Pojechalem do domu
z zaleceniem kontynuowania lekéw przeciwalergicznych i dodatkowo
dodania do tego aspiryny.

Obgadalem sprawe z Kathy. Jej opinia byla jednoznaczna. —,To
$mieszne! IdZ do laryngologa. Cokolwiek ci dolega, to przerasta twoje-
go lekarza” Czas wiec na wizyte u specjalisty.

24



CZY JA UMIERAM?

Laryngologa znalazlem na Zottych Stronach. I to jakiego! Facho-
wiec, zrdwnowazony, wzbudzajacy zaufanie, mity w kontakcie. Wystréj
jego gabinetu $§wiadczyl, ze bliskie s3 mu zasady wiary.

- Co si¢ dzieje, panie Kline?

- Boli mnie gtowa. Wydaje mi si¢, ze to zapalenie zatok, obejmujace
uszy, nos i gardto.

- Dlaczego pan mygli, ze to zapalenie zatok?

— Takie napadowe bole gtowy moga by¢ spowodowane zapaleniem
zatok. Juz tak mialem.

- Gdzie dokladnie odczuwa pan bol? W okolicach czota czy oczu?

— Nie. Na gorze, troch¢ na prawo od czubka glowy.

— No c6z. Zapalenie zatok moze dawac béle w réznych miejscach —
od czola po cz¢$¢ twarzows. Zrobmy tomografie komputerows.

To mi si¢ nie spodobato. W ogoéle nie miatem ochoty is¢ do lekarza,
nie méwigc juz o specjaliScie. A teraz na dodatek kieruja mnie na ja-
kie$ dziwaczne badanie obrazowe. Pomyslalem sobie, ze takie badania
miewaja tylko cigzko chorzy ludzie albo sportowcy. Nie jestem spor-
towcem. Nie jestem tez cigzko chory. Po prostu bardzo boli mnie glowa.

Dzien po wizycie u laryngologa zrobiono mi tomografie zatok. Sze-
dfem do zakladu tomografii komputerowej z obawg i drzeniem. Nie lu-
bi¢ chodzi¢ do lekarzy. Moze pobiora mi krew albo wstrzykng kontrast?
Dos$wiadczenie ostatnich kilku lat pokazalo, Ze mam niewidoczne zyly.
Ktdregos razu pielegniarka wbila mi w przedramig igle i, nie mogac zna-
lez¢ zyly, poruszata igla w przdd i w tyl. Myslatem, ze zemdleje. Wytrwa-
tem, bo odwrécilem wzrok i zmusitem sie do my$lenia o czyms$ innym.

Nikt nic ode mnie nie chcial. Zeszlismy do podziemi. Kiedy zoba-
czylem maszyne, dopadly mnie inne watpliwosci. Wstrzela mnie w te
kapsule jak torpede? Bede mial miejsce na ruch? Czy podczas badania
bede musial przyciska¢ dtonmi twarz? Jak to dlugo potrwa? Czy tam
w $rodku nie bedzie za goraco? A moze bedzie za zimno?

Ta galopada mys$li odzwierciedlata méj strach przed nieznanym. Ba-
danie trwalo okolo pieciu minut. Nie zaintubowano mnie. Nie bylo tez
problemu z temperaturg. Pogratulowalem samemu sobie, ze jestem taki
dzielny, ale w glebi serca czulem si¢, jakbym stagpal po kruchym lodzie.
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ZWYCZAINY CZLOWIEK

Najmniejszy problem zalamaltby mnie. Tak czy inaczej, mdj pierwszy
kontakt z medyczng maszynerig przeszedt bez incydentow.

Kiedy wychodzitem z budynku, z kliszg w reku, i zobaczytem wokot
siebie usmiechnietych ludzi, odprezytem sie. Wszystko byto OK.

Poszedtem z kliszg do mojego laryngologa.

- Oj! - wykrzyknal.

- Co jest nie tak?

— Nic - lekarz odpart od niechcenia.

- To skad to zdziwienie?

— Bo ma pan idealne zatoki. Gdybym pisat ksigzke o zatokach, umie-
$citbym w niej zdjecie panskich jako modelowe.

~ Swietnie. Mam modelowe zatoki i zadnych objawéw infekji, ale
boli mnie glowa.

— Spotkalem si¢ z czyms takim tylko raz w ciggu dwudziestu pigciu
lat mojej pracy.

- I... - zaczatem, wcale nie chcgc wystucha¢ odpowiedzi.

- Pacjentka, o ktorej méwie, miata guza mozgu.
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