Spis tredci

OdWydawey . ..o 5
WStep .« o 7

Czesé pierwsza

EPIDEMIA DYS-LOGIKI ... ............ ... ........... 1
Dlaczego dysfunkcja moézgu sprawia, ze tyle dzieci cierpi

no depresje, sq ,ociezate”, niezréwnowazone lub niebezpieczne

— i jak mozemy rozwigza¢ ten problem

Rozdziat 1 ... ... ... . 13
Co to jest ,dys-logika”2

Rozdziat 2 ... ... ... .. . L. 27
Ofiary epidemii dys-logiki: ,szalone”,,zte”i ,ociezate” dzieci

Rozdziat 3 ... ... .. .. 41
Dlaczego zadne metody wychowawcze nie leczq dys-logiki

Rozdziat 4 ... .. ... ... . 57
Dlaczego leki nie leczg dys-logiki

Czes¢ druga

PRZYCZYNY DYS-LOGIKI .. ......................... 71
Srodowiskowe, medycznei wynikajgce z diety przyczyny
dysfunkcyjnego myslenia i zachowania dzieci

Rozdziat 5 ... ... .. ... . ... 73
Dys-logika z powodu diety:

dlaczego to, co jedzq twoje dzieci (lub czego nie jedzq),

moze sprawi¢, ze stanq sie szalone, smutne lub agresywne

Spis tresci

3



4

Spis tresci

Rozdziat 6 ... ... ... .. . ..
Skazony mézg: jak zanieczyszczenie $rodowiska wptywa
na myslenie dzieci

Rozdziat 7 .. ... ... .. . .
Dys-logika spowodowanaprzez medycyne:
kiedy leki i inne zabiegi medyczne uszkadzajg mézg

Rozdziat 8 ......... ... ...
Dlaczego KAZDEMU dziecku dys-logicznemu mozna poméc

Rozdziat 9 ... ... ... .. ..
Plan dziatania w celu zakonczenia dys-logiki

Indeks ... ... .. ...
Aneksy do wydania polskiego ............. . ... ... ...

Aneks 1. .. . .
Literatura w jezyku polskim

Aneks 2. ...
Gdzie szuka¢ pomocy



